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Pamplemousse 

Chili Sin Carne aux 

lentilles vertes  

Riz  

Fromage 

Beignet à l’abricot 

 

Rôti de bœuf sauce 
échalotes  

Frites 

Fromage 

Fruit  

 

Dos de cabillaud au 
beurre rouge  

Semoule  / Brocolis 

Fromage 

Compote  

 

Potage potirons  

Jambon blanc 

Gratin de légumes  

Yaourt  

 

Sauté de dinde aux 
champignons  

Purée de pommes de 
terre  

Fromage 

Fruit  

 

Potage Dubarry  

Poulet Tandoori  

Haricots beurre 

Fromage blanc  

 

Gratin de légumes au 
jambon  

Salade verte  

Fromage 

Fruit  

 

Pâté de campagne 

Bœuf à l’indienne  

Petits pois / Carottes 

Petits Suisses  aux 
fruits 

 

Dos de cabillaud au 
citron  

Pommes vapeur 

Fromage 

Fruit  

 

Carottes râpées 

Croque-Monsieur 

Salade verte 

Fromage 

Compote  



Plats
Pamplemousse

Chili Sin Carn aux lentilles vertes
Riz

Fromage X
Beignet Abricot X X

Rôti de Bœuf sauce échalotes X X X
Frites

Fromage X
Fruit bio

Dos de Cabillaud au beurre rouge X X X
Semoule bio / Brocolis X

Fromage X
Compote bio

Potage Potirons
Jambon blanc

Gratin de légumes X
Yaourt bio X

Saute de Dinde aux champignons X X X
Purée de pommes de terre X

Fromage X
Fruit bio
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Ce document est un complément d'information mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergènes est indiquée sur l'emballage.
Le règlement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise à disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergènes.
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Allergènes     

A
ra

ch
id

e

C
él

er
i

C
ru

st
ac

és

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

Po
is

so
n

S
és

am
e

S
oj

a

S
ul

fit
es

La
it

Lu
p

in

M
ol

lu
sq

ue
s

M
ou

ta
rd

e

Œ
uf



Plats
Potage Dubarry X
Poulet Tandoori
Haricots beurre

Fromage blanc bio X

Gratin de légumes au jambon X
Salade verte bio X

Fromage blanc bio X
Fruit bio

Pâté de Campagne
Bœuf à l'Indienne X X

Petits pois / Carottes X
Petits Suisses bio aux fruits

Dos de Cabillaud au citron X X X X
Pommes vapeur

Fromage X
Fruit bio

Carottes râpées X X
Croque Monsieur X X
Salade verte bio X X

Fromage X
Compote bio

Cuisine Centrale de Theix-Noyalo
Information consommateur

sur la présence de substances allergènes

SEMAINE 50

Ce document est un complément d'information mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergènes est indiquée sur l'emballage.
Le règlement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise à disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergènes.
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13/12

Allergènes     

A
ra

ch
id

e

C
él

er
i

C
ru

st
ac

és

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

Po
is

so
n

S
és

am
e

S
oj

a

S
ul

fit
es

La
it

Lu
p

in

M
ol

lu
sq

ue
s

M
ou

ta
rd

e

Œ
uf


