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Concombres   

Duo de légumes 
couscous / Semoule 

  

Fromage 

Crème dessert vanille 

 

Goulash de bœuf  
 

Pommes rissolées 

Fromage 

Fruit  

 

Filet de poisson sauce 
Normande  

Pommes vapeur / 
Epinards 

Fromage 

Compote  

 

Betteraves vinaigrette 

Sauté de porc  aux 
champignons  

Gratin de légumes  

Yaourt  

 

Poulet  Tandoori  

Riz pilaf  

Fromage 

Fruit  

 

Radis 

Chipolata / Merguez  

Purée d’épinards  

Fruit  

 

Tomates vinaigrette 

Omelette  

Coquillettes  

Fromage 

Fruit  

 

Friand au fromage 

Poulet rôti 

Choux Bruxelles / 
Carottes 

Yaourt  

 

Bœuf  Bourguignon 
 

Coquillettes  

Fromage 

Fruit  

 

 

FERIE 



Plats
Concombres vinaigrette X X

Duo de légumes couscous et Semoule X
Fromage X

Crème dessert vanille X

Goulash de Bœuf X
Pommes rissolées

Fromage X
Fruit

Filet de poisson sauce Normande X X X
Pommes vapeur / Epinards

Fromage X
Compote

Betteraves rouges X X
Sauté de Porc aux champignons X X

Gratin de légumes X
Yaourt X

Poulet Tandoori X X
Riz Pilaf

Fromage X
Fruit
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Ce document est un complément d'information mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergènes est indiquée sur l'emballage.
Le règlement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise à disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergènes.
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Plats
Radis

Chipolata / Merguez
Purée d'épinards X

Fruit

Tomates vinaigrette X X
Omelette X

Coquillettes X X
Fromage X

Fruit
Friand fromage X X

Poulet rôti
Choux de Bruxelles / Carottes X

Yaourt X

Bœuf Bourguignon X X
Semoule X
Fromage X

Fruit

Férié
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Ce document est un complément d'information mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergènes est indiquée sur l'emballage.
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Lundi 
28/10

Mardi 
29/10

Mercredi 
30/10

Jeudi  31/10

Vendredi 
01/11

Allergènes     
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